MANIFESTE POUR UNE VISION
ET UN ACCOMPAGNEMENT DE LA FIN DE VIE
HUMAINE ET SPIRITUELLE,
POUR LE BIEN DE TOUS

Nous faisons I'expérience que lI'accompagnement de fin de vie est révélateur
de sens dans nos vies.

Nous faisons lI'expérience qu’'un accompagnement psychologique et spirituel
est de nature a apaiser significativement les souffrances de la fin de vie et
du deuil.

Par spirituel nous comprenons toutes les approches qui consistent a donner
du sens a nos vies, en approfondissant nos liens dans trois dimensions : lien
a notre nature profonde, aux étres vivants, et a la nature ou I'Univers au
sens large, en accueillant toutes les voies : laiques, religieuses
monothéistes, bouddhistes, sagesses ancestrales, chamanisme...

Nous pensons que notre époque est désormais propice a la réconciliation
des visions scientifiques et spirituelles des manifestations liées a la fin de
vie.

Face :

e A lisolement des personnes en fin de vie et l'insuffisance de la prise en
charge de leurs souffrances psychologiques et spirituelles...

e Aux familles démunies dans le vécu du deuil...-

e Aux soignants insuffisamiment. formeés aux spécificités de

l'accompagnement de.finde vie...-
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e Au fait que la mo¥tudans notre culture @ecidentale soit devenue un tabou
ou le seul symbole d'une déchéance physique aboutissant a un néant
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voulons contribuer a transformer le"vecu de la fin de vie avec
humanisme, présence et ouverture pour le bien de la personne
s'approchant de la mort, de ses proches, des soignants et plus largement de
toute la sociéte:




A cette fin, nous proposons de créer un écosystéme durable et de grande
échelle en rassemblant des personnes, des compétences, des
organisations diverses dans leurs profils et expertises mais animées
d'une méme vision et de valeurs communes. Cette action collective a
vocation a se structurer en entreprise dont la forme (fondation,
coopérative, entreprise a mission..) sera déterminée au cours du
développement de ce collectif.

NOS ORIENTATIONS :

e Intégrer dans notre approche la dimension spirituelle, y compris
laique, de I'étre humain quelle que soit sa culture ou ses croyances, en
étant dans l'ouverture et le respect.

e S'ouvrir aux expériences de fin de vie encore inexpliquées en
s'appuyant sur des études reconnues (1) et des références spirituelles
de différentes traditions.

e Accompagner les personnes en amont de leur fin de vie afin de la
préparer de facon apaisée, par exemple en proposant des services de
recueil de mémoires, des ateliers de rencontres et d'échanges...

e Proposer une meilleure prise en charge des souffrances

psychologiques et spirituelles des personnes en fin de vie.

e Développer des partages d'expériences et des lieux d'échanges et de
formation concernant toutes les manifestations liées a la fin de vie a
destination des familles, soignants, bénévoles, collectivités.

e Imaginer, co-construire et proposer, en partenariats, de nouveaux
accompagnements funéraires avec :

e Un investissement moindre dans la dimension matérielle, plus
respectueux de la planete.

e Une  qualité d'accompagnement psychologique et spirituel
renforcée mgluant@dweg&tuels pers nnalisés, laics ou mscrlts dans
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une culture rell euse

.. ores adolescents,
adultes.. .) afin d'apporter une autre vision de la mort, de nature a
améliorer la vie.




NOS VALEURS:

Réconciliation Réconcilier la Vie et la Mort : redonner du sens a la
vie en transformant la vision et les expériences de
la mort.

Humanisme Reconnaitre la dimension pleinement humaine des

personnes en fin de vie, créer les conditions pour
que les Mourants et Vivants puissent se rencontrer
au cceur de leur humanité, permettre un partage qui
bénéficie au plus grand nombre.

Singularité et reliance  Pour la personne, faire des choix personnels au
sujet de sa fin de vie et s'entourer de ceux qui
I'aiment.Pour le collectif, agir de maniere authentique
et créer des relations de coopération durable au sein
de son écosysteme.




QUI NOUS SOMMES:

Aude Depalle Arthérapeute, Hypnothérapeute
Explorer et tisser des liens entre les différentes réalités pour
prendre soin du vivant.

Jean-Christophe Gay Ingénieur, Cadre dirigeant, puis Entrepreneur
Réconcilier la création de valeur et le développement du
vivant.

Contact: contact.voiesreconciliation@gmail.com
Aude: 06 65 43 24 93
Jean-Christophe : 06 87 73 46 71

(1) Exemples de références qui nous inspirent : les écrits de . Eben Alexander, Jill Bolt Taylor, Tanguy Chatel,
Eric Dudoit, Christophe Fauré, Marie de Hennezel, Elisabeth Kiibler-Ross, Ervin Lazlo, Bruce E Lipton, Raymond
Moody, Rosette Poletti, Patrice Van Ersel




